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Cooperatia Antério Sérgio para  Economia Social

REFERENCIAL DE SENSIBILIZACAO

AcGes de sensibilizacdo para entidades da economia social, tendo em vista a promocgao
do apoio voluntario, da sua importancia e das suas vantagens nas atividades didrias

destas entidades.

n REFERENCIAL

TEMA 1 - Enquadramento conceptual e juridico do voluntariado

1. Conceitos de voluntariado e de voluntério/a. Principios de Etica e de Deontologia do
Trabalho Voluntario

2. Enquadramento juridico nacional e orientagdes internacionais
3. Principios enquadradores do voluntariado
4. Direitos e responsabilidades de um voluntario

5. Direitos e responsabilidades de uma entidade promotora de voluntariado

TEMA 2 - O voluntariado em Portugal e na Unido Europeia

1. Evolucdo e caracterizacdo do voluntariado em Portugal e na Europa
2. Apoios nacionais ao voluntariado

3. Voluntariado na Unido Europeia: o Servico Voluntdrio Europeu e o Corpo Europeu de
Solidariedade
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TEMA 3 - Programa de Voluntariado

1. Ambito e especificidades de um Programa de Voluntariado

2. Vantagens e responsabilidades para uma entidade promotora de voluntariado
3. As motivacdes de um/a voluntario/a

4. Definicdo do perfil de voluntario/a

5. Concecdo e implementacdo de um programa de voluntariado — disseminacao de boas
praticas

TEMA 4 — Gestdo de Voluntariado

1. Levantamento das Necessidades de voluntariado e Planeamento do Plano de A¢ao de
Voluntariado

2. Elaboracao de perfis de posto

3. Recrutamento e sele¢do de voluntdrios/as

4. Formacao de voluntarios/as

5. O acolhimento na organizagdo, Motivag¢des e Expectativas
6. Acompanhamento, avaliacdo e reconhecimento

7. Desvinculagao

Tipologia de Operacdo 3.13 Formagdo e sensibilizagdo para um voluntariado de continuidade
2018.09



