SRUTIS 3

A REDE QUE UNE AS UNIVERSIDADES SENIORES

Universidade
Sénior Virtual

Espaco de convivio e aprendizagem online

Um projeto da RUTIS e das Universidades Seniores
para todos os que querem estar ativos e aprender.

GRATUITO

Passatempos

Cursos e Aulas

Desporto e Yoga

ﬂ Entrevistas
Conto do Dia

rederutis Telefone Amigo




