
 
 
 

Bolsa de Formadores/as para a Economia Social – Formulário de Candidatura 

BOLSA DE FORMADORES PARA A ECONOMIA SOCIAL 
Ficha Individual de Formador/a 

  
 

 1. DADOS PESSOAIS 
 
Nome   

                    

E-mail  Telefone   

                    

NIF   Possui CAP / CCP? Sim  Não  

 
 
 

    2. HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 
 

Ensino Superior   Técnico-Profissional  12.º Ano  9.º Ano  

                    

Bacharelato  Outra  

             

Licenciatura  Outra  

             

Mestrado  Outra  

             

Doutoramento  Outra  

 
 
 

3. ÁREAS DE FORMAÇÃO 
 

Economia Social     Marketing e Comunicação   

Regimes Jurídicos da Econ. Social     Comunicação Organizacional   

Gestão Estratégica     Tecnologias de Inf. e Comunicação   

Gestão de Recursos Humanos     Ética e Responsabilidade Social   

Gestão Financeira     Empreendedorismo e Inovação Social   

Gestão de Projetos     Avaliação de Impacto Social   

Contabilidade e Fiscalidade   Voluntariado  
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4. DISPONIBILIDADE GEOGRÁFICA 
 
Região Norte    Região Alentejo  

Região Centro    Região Algarve  

Região Lisboa               

 
5. DISPONIBILIDADE HORÁRIA 

 
Laboral    Fim de semana    

Pós laboral    Total    

 
 

6. ATIVIDADE NO ÂMBITO DA FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
 

6.1. Funções desempenhadas (gestão de formação, coordenação pedagógica, formação, etc.) 
 

Funções Desempenhadas 
Período 

Temporal 
Organização Localidade Observações 

          

     

          

          

          

 
6.2. Experiência de Formador/a (se indicada em 6.1.) 
 

Curso/Módulo Ministrado Ano Área de Formação 
Público Alvo ou 
Destinatários/as 

Modalidade 
de 

Formação 

Forma de 
Organização 
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6.3. Experiência de Coordenador/a (se indicada em 6.1.) 
Indicar a mais representativa dos últimos 3 anos 
 

Curso Ano Área de Formação 
Público Alvo ou 
Destinatários/as 

Modalidade 
de 

Formação 

Forma de 
Organização 

            

            

            

            

 
6.4. Experiência em Formação a Distância 
 

Curso / Projeto Ano Finalidade / Tipo de Utilização 
Função (Autor/a, 
Coordenador/a, 

Consultor/a, Participante) 

        

        

        

 
 

7. DOCUMENTOS ANEXOS À CANDIDATURA 
 
Curriculum Vitae (obrigatório)           X 
Cópia do CAP ou CCP (obrigatório)           X 
                    

Outro:   

Outro:   

Outro:   

 
Autorizo a CASES – Cooperativa António Sérgio para a Economia Social, a proceder à recolha, utilização, 
registo e tratamento dos meus dados pessoais, no âmbito da minha candidatura como formador/a à 
Bolsa de Formadores para a Economia Social, nos termos do Regulamento Geral sobre Proteção de 
Dados e da Política de Privacidade da CASES, disponível em www.cases.pt. 

Sim 

  
 

  
                    
Autorizo a CASES – Cooperativa António Sérgio para a Economia Social, mediante pedido de consulta no 
âmbito da atividade de formação, a facultar a entidades consagradas no artigo 4.º da Lei nº 30/2013 de 
8 de maio, ou entidades públicas com atuação direta ou indireta no domínio da Economia Social, os 
meus dados pessoais e outras informações da Ficha de Candidatura e do Curriculum Vitae, 
nomeadamente: nome, endereço de correio eletrónico, habilitações literárias, áreas de formação, 
disponibilidade geográfica e horária, experiência profissional e formações complementares relevantes. 

Sim 

  
 

  
 

Data   Assinatura   
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DECLARAÇÃO DE CONSENTIMENTO PARA TRATAMENTO DOS DADOS PESSOAIS 
 

 
Ao proceder ao preenchimento do formulário de candidatura, tomei conhecimento de que: 
 
 
a) Ao formalizar uma candidatura à Bolsa de Formadores para a Economia Social (BFES), o/a formador/a deve 

enviar os dados estritamente necessários à sua análise pela CASES, atendendo aos critérios de constituição da 

Bolsa – âmbito geográfico e áreas de formação – e aos requisitos de candidatura –  CAP ou CCP de formador/a; 

formação académica ou complementar e experiência profissional relevante para a área de formação a que o/a 

formador/a se candidata; formação académica ou complementar e experiência profissional relevante na área 

da Economia Social; docência ou ministração de formação académica e/ou profissional na área da Economia 

Social; elaboração de estudos ou publicações na área da Economia Social.  

A CASES apenas solicita dados relevantes para a análise da candidatura como formador/a, com base nos 

critérios mencionados; 

 

b) Os dados pessoais da Ficha de Candidatura, Curriculum Vitae e outros documentos complementares 

submetidos pelo/a formador/a, são tratados e utilizados apenas no âmbito da Bolsa de Formadores para a 

Economia Social, e destinam-se a dar resposta a pedidos formulados por entidades consagradas no artigo 4.º 

da Lei nº 30/2013 de 8 de maio (Lei de Bases da Economia Social) ou entidades públicas, no âmbito da 

realização de intervenções formativas e para efeitos de recrutamento e seleção de formadores/as. Mediante 

solicitação específica de uma entidade interessada, a CASES faculta os seguintes dados: nome, endereço de 

correio eletrónico, habilitações literárias, áreas de formação, disponibilidade geográfica e horária, experiência 

profissional e formações complementares relevantes, última versão do Curriculum Vitae submetida pelo/a 

formador/a.  

Os dados pessoais podem ser ainda utilizados sob a forma anónima para efeitos de elaboração de relatórios 

estatísticos da BFES; 

 

c) Os dados pessoais recolhidos são armazenados numa base de dados em formato digital e de acesso exclusivo 

pelos/as trabalhadores/as da CASES a quem estão atribuídas as funções de registo de formadores/as e de 

análise de candidaturas e em situação alguma serão utilizados pela CASES para outra finalidade que não seja 

aquela para a qual foi dada a autorização pelo/a titular. A CASES garante a não disponibilização dos dados para 

consulta pública, facultando apenas os mesmos em caso de solicitação por parte das entidades identificadas na 

alínea b), no âmbito de processos de recrutamento e seleção relacionados com as suas atividades formativas; 
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 DECLARAÇÃO DE CONSENTIMENTO 
PARA TRATAMENTO DOS DADOS PESSOAIS 

 
 
d) Os dados pessoais recolhidos não são disponibilizados às entidades terceiras referidas na alínea b), sem o 

consentimento do/a titular dos dados pessoais. Em formulário próprio, de solicitação de consulta à Bolsa de 

Formadores/as para a Economia Social, a entidade terceira declara garantir que assegura a confidencialidade 

dos dados pessoais, o cumprimento das obrigações e o exercício dos direitos previstos no Regulamento Geral 

de Proteção de Dados (RGPD); 

 

e) A CASES – Cooperativa António Sérgio para a Economia Social, pessoa coletiva nº 509266614, com sede na 

Rua Américo Durão n.º 12-A, 1900-064 Lisboa, é o responsável pelo tratamento dos dados pessoais; 

 

f) Os titulares dos dados pessoais podem contactar o encarregado de proteção de dados (EPD) sobre questões 

relacionadas com o tratamento dos seus dados e com o exercício dos direitos conferidos pelo Regulamento 

Geral de Proteção de Dados (RGPD), através do endereço de correio eletrónico epd@cases.pt , ou através do 

endereço postal Rua Américo Durão n.º 12-A, 1900-064 Lisboa, A/C EPD; 

 
 
g) A CASES garante ao/à titular dos dados pessoais, salvo impedimento legal, os direitos conferidos pelo 

Regulamento Geral de Proteção de Dados (RGPD): direito de acesso, direito de retificação, direito ao 

apagamento, direito à limitação do tratamento, direito de portabilidade, direito de oposição, direito a não ficar 

sujeito a decisões individuais automatizadas e direito a retirar o seu consentimento.  

Para o exercício dos seus direitos, deverá o/a formador/a contactar a CASES através do endereço de correio 

eletrónico cases@cases.pt  , ou através do endereço postal Rua Américo Durão n.º 12-A, 1900-064 Lisboa; 

 

h) Os dados pessoais recolhidos são armazenados pelo período de tempo necessário ao cumprimento dos 

requisitos de constituição e das finalidades da BFES, nos termos das alíneas a) e b); 

 

i) Caso, por algum motivo, o/a titular dos dados não veja os seus direitos satisfeitos pelo responsável pelo 

tratamento dos dados (a CASES), pode reclamar para a autoridade de controlo, a qual é, nos termos legais, a 

Comissão Nacional de Proteção de Dados; 

 

j) O tratamento dos dados pessoais para efeitos da bolsa de formadores para a economia social fundamenta-se 

no consentimento expresso do/a formador/a titular dos dados. 
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DECLARAÇÃO DE CONSENTIMENTO PARA TRATAMENTO DOS DADOS PESSOAIS 
 
 
Declaro, de forma esclarecida, o meu consentimento para efeitos de tratamento de dados pessoais no âmbito 

da minha candidatura como formador/a à Bolsa de Formadores para a Economia Social, em conformidade com 

o RGPD. 

 

Mais declaro que autorizo o acesso aos meus dados pessoais, conforme o disposto na alínea b), a entidades 

consagradas no artigo 4.º da Lei nº 30/2013 de 8 de maio, ou entidades públicas com atuação direta ou 

indireta no domínio da Economia Social, para fins relacionados com o recrutamento e seleção de 

formadores/as, no âmbito das áreas de formação às quais me candidatei. 

 

 

 

_____________________________________ , _______ de ______________________ de _____________ 
(Localidade) (dia) (mês)                 (ano) 

 

 

 
Assinatura conforme documento de identificação  

 

 

 

 

 

 

 


