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2 E 3 DE NOVEMBRO - LOURES

O ENCONTRO

O Encontro Intermunicipal de Voluntariado é um
espaco de partilha, reflexao e agao sobre esta forma
nobre e tao necessaria de mobilizar as pessoas para a
participacao e a solidariedade que é o voluntariado.

De facto, o voluntariado € uma das formas mais
importantes de promover o envolvimento ativo e
continuado dos cidadaos em agdes de servico
publico, quer as pessoas em situacoes de maior
caréncia e vulnerabilidade, quer no contributo para
uma maior qualidade de vida para todos no
ambiente, no patrimoénio, na cultura, no desporto, no
associativismo, etc.

Os municipios tém sido agentes essenciais na
mobilizacao da populagao para o voluntariado,
estando atualmente mais de uma centena de bancos
locais de voluntariado em atividade. No entanto, sao
muitos os desafios que os municipios enfrentam no
dia-a-dia, como a falta de recursos, a dificuldade em
encontrar voluntarios para projetos especificos ou a
necessidade de formacao e apoio aos voluntarios.

Para ir de encontro a estes objetivos, a CPV criou um
Grupo de Trabalho para uma Agenda Local de
Voluntariado que trabalhou o Tema e Programa para
o IX Encontro Intermunicipal de Voluntariado.
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»

Este é “O Encontro” anual

de todas as pessoas
ligadas a coordenacao do
voluntariado local, sejam
técnicos municipais,
animadores de
organizacgoes promotoras
de voluntariado, ou
entidades que tém
produtos e servicos
ligados a gestao de
voluntariado.

CONFEDERACAD PORTUGUESA
DO VOLUNTARIADO



OBJETIVOS DESTE ENCONTRO

</~ Avaliar o "estado da nacdo voluntaria" a partir de cada cidade
e concelho;

</~ Refletir sobre tematicas que tém impacto na mobilizacdo de

pessoas e institui¢cdes locais para o voluntariado e no impacto
do préprio voluntariado;

</ Partilhar ideias, recursos e apoios concretos entre todos os
participantes.

PROGRAMA

O elemento principal destes encontros é... o Encontro. O mais importante é conhecermos os
colegas que tém esta mesma tarefa-missao noutros municipios, percebermos que somos
equipa, uma equipa grande, com muitos desafios e oportunidades, mas também com muitos

recursos pois, todos juntos, podemos fazer mais e melhor pela mobilizagao do voluntariado
em Portugal.

O tema do Encontro este ano é “O Voluntariado Como Dinamizador do Desenvolvimento
Local”. Contamos ter um Programa muito rico de conteudos e de troca de impressoes,
solucoes, desafios, bem como identificar caminhos para o trabalho que fazemos ao longo do
ano, dia-a-dia. Serao quase dois dias de interacao, de inspiracao e de formacao.

Um dos momentos-espacos nobres serd o Mercado de Oportunidades, onde todos podem
trazer contribuicdes e pedidos que advenham do seu trabalho de mobilizadores e
coordenadores locais de voluntariado. Havera momentos de trocas de ideias, recursos,
possibilidades de parcerias, descoberta de solugoes, etc. Sera um tempo animadissimo!
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Acolhimento aos participantes

Sessao de Abertura
Painel 01
O voluntariado como dinamizador do desenvolvimento local
Intervalo
Painel 02
O voluntariado plural e sustentado
Almoco
Mercado de Oportunidades e coffee-break
Sessoes Paralelas
* Um triangulo... voluntarioso? Voluntarios, autarquias e organizagcées da economia
social
» O voluntariado local e as empresas: condi¢coes para uma parceria sustentavel
» O voluntariado e as colectividades: um bom exemplo de dinamizacao do desen-
volvimento local
* A cidadania local e o voluntariado que emerge de grupos informais (e que urge
apoiar)
Férum
Para uma Agenda Local do Voluntariado
Evento Cultural

Jantar Convivio
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PROGRAMA

3 de Novembro, sexta-feira

09h00

Conferéncia principal

O Futuro das comunidades e o lugar do voluntariado

09h45 Oficinas de Voluntariado
Gestores/as de Voluntariado: que formacdo basica precisamos de ter?
Ideias e recursos para mobilizarmos pessoas para a pratica do voluntariado
Como criar/ gerir voluntariado de iniciativa individual ou de grupos emergentes
O Voluntariado de Emergéncia Social (com apresentacdo de GUIA)
11h00 Intervalo - Celebracao Dia Internacional dos Gestores de Voluntariado
11h30 Sessao Conclusiva
O que levamos deste EIV
Caminhar juntos ao longo do ano
Anuncio Oficial da Capital portuguesa do Voluntariado 2024
12h30 Encerramento
13h00 Almoco conjunto e partida
IX ENCONTRO

INTERMUNICIPAL ./
DE VOLUNTARIADO N/ CPJ
O VOLUNTARIADO COMO DINAMIZADOR I(]\l:,nvpcfln:::x“;:ﬂ;gmucucsn
DO DESENVOLVIMENTO LOCAL



{
A
TRANSPORTE

A melhor forma de viajar até Lisboa é de comboio. A CP - Comboios de Portugal dispoe de
diversos descontos. E possivel obter um desconto fazendo uma compra antecipada ou
comprando viagens de grupo. Consulte o site da CP, aqui.

Em alternativa ao comboio pode viajar de autocarro utilizando um servico como a Rede
Expressos ou a Flixbus.

De Lisboa a Loures

Ha transportes publicos rapidos, frequentes e acessiveis entre Lisboa (Campo Grande) e

Loures, ficando a paragem dos mesmos junto ao Pavilhao onde decorrera o Encontro.

Indicamos as trés paragens de autocarro mais proximas do local do Encontro:

* R Republica 26 (Campo Futebol)
* R Republica 14 (Escola)
* R Republica 32 (Mercado)

Para conseguir consultar horarios rapidamente sugerimos que utilize os seguintes servicos:

» Site ou App Google Maps - Selecione o seu ponto de partida e o destino e o Google irad

indicar qual o transporte publico mais conveniente.

o App Moovit - Similar ao Google Maps, esta App permite consultar todos os horarios e
mapas dos transportes publicos na sua area.

« Site da Carris Metropolitana - Consultar as linhas do metro e autocarros e onde os

mesmos se encontram, em tempo real.
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https://www.cp.pt/passageiros/pt/descontos-vantagens/descontos
https://www.cp.pt/passageiros/pt/comprar-bilhetes
https://rede-expressos.pt/pt
https://www.flixbus.pt/autocarro/lisboa
https://maps.google.com/
https://moovitapp.com/index/pt/transportes_p%C3%BAblicos-Lisboa-2460
https://www.carrismetropolitana.pt/

ALOJAMENTO

06

Para quem pretende pretende ficar alojado proximo do local do Encontro sugerimos as

unidades hoteleiras em Lisboa que ficam mais préximas de transportes publicos diretos para

o local do Encontro.

Hotel Alif

Campo Pequeno

V Dinastia
Guesthouse

Principe

Apartamentos

e Suites

Pousada de
Juventude

4U Lisbon Suites

& Guesthouses

Localizacdo: Campo Pequeno, Lisboa
Campo Pequeno, 51

1000-081 Lisboa

(+351) 217 826 222

Localizacdo: Campo de Ourique, Lisboa
Rua Dom Jodo V, 7, Campo de Ourique
1250-089 Lisboa

(+351) 213 885 067

7 Rua Sdo Tomé e Principe
2620-057 Lisboa

Localizacdo: Parque das NacGes, Lisboa
Rua de Moscavide, Lt 47 - 101

1998-011 Lisboa

(+351) 218951 006 (+351) 925665 076

Localizacdo: Alvalade, Lisboa

Avenida Estados Unidos da América N°100
5° DRT, Alvalade

1700-179 Lisboa

preco médio
por noite

75€

preco médio
por noite

67€

preco médio
por noite

75€

prego médio
por noite

75€

preco médio
por noite

69€
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https://www.booking.com/hotel/pt/pensao-residencial-dinastia.pt-pt.html?aid=304142&label=gen173nr-1FCAEoggI46AdIM1gEaLsBiAEBmAEfuAEHyAEN2AEB6AEB-AEMiAIBqAIDuAKq_8-oBsACAdICJGVlNTU2YjUyLTU0MGUtNDc2NC1iMmMwLTUwMTE1OGIyNTBlY9gCBuACAQ&sid=c70dd76c883b175b7552953606a60ef3&dest_id=-2167973&dest_type=city&room1=A%2CA&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&checkin=2023-11-01&checkout=2023-11-03&highlighted_blocks=3913625_369256238_2_2_0&atlas_src=sr_iw_title&ucfs=1
https://www.booking.com/hotel/pt/principe-apartamentos-e-suites.pt-pt.html?aid=304142&label=gen173nr-1FCAEoggI46AdIM1gEaLsBiAEBmAEfuAEHyAEN2AEB6AEB-AEMiAIBqAIDuAKq_8-oBsACAdICJGVlNTU2YjUyLTU0MGUtNDc2NC1iMmMwLTUwMTE1OGIyNTBlY9gCBuACAQ&sid=c70dd76c883b175b7552953606a60ef3&dest_id=-2167973&dest_type=city&room1=A%2CA&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&checkin=2023-11-01&checkout=2023-11-03&highlighted_blocks=1069135911_379415146_2_0_0&atlas_src=sr_iw_title&ucfs=1
https://www.booking.com/hotel/pt/hotelalif.pt-pt.html?aid=304142&label=gen173nr-1FCAEoggI46AdIM1gEaLsBiAEBmAEfuAEHyAEN2AEB6AEB-AEMiAIBqAIDuAKq_8-oBsACAdICJGVlNTU2YjUyLTU0MGUtNDc2NC1iMmMwLTUwMTE1OGIyNTBlY9gCBuACAQ&sid=c70dd76c883b175b7552953606a60ef3&dest_id=-2167973&dest_type=city&nflt=price%3DEUR-50-80-1&room1=A%2CA&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&checkin=2023-11-01&checkout=2023-11-03&highlighted_blocks=3885002_376377094_2_2_0&atlas_src=sr_iw_title&ucfs=1
https://www.booking.com/hotel/pt/hotelalif.pt-pt.html?aid=304142&label=gen173nr-1FCAEoggI46AdIM1gEaLsBiAEBmAEfuAEHyAEN2AEB6AEB-AEMiAIBqAIDuAKq_8-oBsACAdICJGVlNTU2YjUyLTU0MGUtNDc2NC1iMmMwLTUwMTE1OGIyNTBlY9gCBuACAQ&sid=c70dd76c883b175b7552953606a60ef3&dest_id=-2167973&dest_type=city&nflt=price%3DEUR-50-80-1&room1=A%2CA&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&checkin=2023-11-01&checkout=2023-11-03&highlighted_blocks=3885002_376377094_2_2_0&atlas_src=sr_iw_title&ucfs=1
https://www.booking.com/hotel/pt/pensao-residencial-dinastia.pt-pt.html?aid=304142&label=gen173nr-1FCAEoggI46AdIM1gEaLsBiAEBmAEfuAEHyAEN2AEB6AEB-AEMiAIBqAIDuAKq_8-oBsACAdICJGVlNTU2YjUyLTU0MGUtNDc2NC1iMmMwLTUwMTE1OGIyNTBlY9gCBuACAQ&sid=c70dd76c883b175b7552953606a60ef3&dest_id=-2167973&dest_type=city&room1=A%2CA&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&checkin=2023-11-01&checkout=2023-11-03&highlighted_blocks=3913625_369256238_2_2_0&atlas_src=sr_iw_title&ucfs=1
https://www.booking.com/hotel/pt/pousada-de-juventude-do-parque-das-nacoes.pt-pt.html?aid=304142&label=gen173nr-1FCAEoggI46AdIM1gEaLsBiAEBmAEfuAEHyAEN2AEB6AEB-AEMiAIBqAIDuAKq_8-oBsACAdICJGVlNTU2YjUyLTU0MGUtNDc2NC1iMmMwLTUwMTE1OGIyNTBlY9gCBuACAQ&sid=c70dd76c883b175b7552953606a60ef3&atlas_src=hp_iw_title&checkin=2023-11-01&checkout=2023-11-03&dist=0&group_adults=2&group_children=0&no_rooms=1&room1=A%2CA&sb_price_type=total&srepoch=1695812317&srpvid=9b264cf020a60123&type=total&

ALIMENTACAO

2 de Novembro, quinta-feira

3 de Novembro, sexta-feira

Almoco: Sera fornecido almog¢o no local,
que podera ser reservado e pago ante-
cipadamente ao efetuar a inscricdo no
Encontro.

Coffee Break: A organizagao providen-
ciara gratuitamente, dois lanches. Um a
meio da manha e outro a meio da tarde.

Jantar: sera oferecido pela CAmara
Municipal de Loures.

- i . r :

Almoco: Sera fornecido almog¢o no local,
que podera ser reservado e pago ante-
cipadamente ao efetuar a inscricdo no
Encontro.

Coffee Break: A organizagao providen-
ciara gratuitamente, um lanche a meio
da manha.
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INFORMACOES

2 e 3de Novembro de 2023

' @ wapg . JOBLIZAR 0§ JOVENR 7rrs

MESA REDOND
0 o |

Pavilhdo Paz e Amizade
Rua da Republica, 2670-469 Loures

Aceda ao formulario de inscrigcdo e

submeta a sua resposta até x de outubro.
O formulario deve ser preenchido
individualmente.

A inscricao sera confirmada via e-mail.

Ao fazer a sua inscricao pode reservar os

almocos para os dois dias do encontro.
O valor é de xx€ por refeicao, dando o total
de xx€ por pessoa/ inscricao.

Contactos

A confirmacao deste pagamento deve ser ..
¢ pag Em caso de duvida ou para

anexada ao formulario de candidatura . . . .
esclarecimentos adicionais:

online.
(+351) 910 063 915

(+351) 910 052 678

- atividades@convoluntariado.pt
Titular da Conta: Confederacao Portuguesa do @ P

Voluntariado

Referéncia: “Inscricdo EIV” WEBSITE

IBAN: PT50 0036 0324 99100002470 78 www.convoluntariado.pt
SWIFT: MPIOPTPL

REDES SOCIAIS

0®

@convoluntariado
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1xg7GUgxW5OXkG9tFBy9On6H9gTaTmQUHNArKmvmpgCLgjw/closedform
https://www.convoluntariado.pt/atividades/encontro-intermunicipal-do-voluntariado
https://www.linkedin.com/company/convoluntariado/
https://www.facebook.com/convoluntariado
https://www.instagram.com/convoluntariado/

