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APRESENTAÇÃO
O Mestrado em Práticas Empresariais
e Jurídicas da Economia Social  visa responder
às exigências económico-sociais  que se
colocam ao setor da Economia Social .  

A GÉNESE DO CURSO
O Mestrado em Práticas Empresariais e
Jurídicas da Economia Social surge na
sequência do mestrado presencial em
funcionamento desde 2019, pretendendo
proporcionar uma formação integrada e
especializada que permita a profissionalização
da gestão, transparência, funcionamento em
rede, comunicação e obtenção de financiamento
na Economia Social.

A modalidade a distância permitirá desenvolver
e dinamizar atividades de ensino e investigação,
sem fronteiras geográficas nem barreiras físicas,
permitindo a expansão deste ciclo de estudos a
todo o espaço lusófono, análises comparadas de
diferentes realidades organizacionais e regimes,
e a promoção de novas metodologias de ensino-
aprendizagem colaborativas, com maior
flexibilidade, através da combinação de
sincronia e assincronia, e centralizadas no
estudante.

O Mestrado privilegia a integração dos
estudantes num conjunto diversificado de
projetos e o contacto com as  entidades do
setor da Economia Social, adotando uma
abordagem inovadora e holística que responda
às exigências deste mercado de trabalho.

O mestrado responde também às exigências que
se colocam aos profissionais do setor público e
do setor privado, tendo em conta a relevância
que a dimensão social assume no âmbito dos
mesmos.
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·Exercício de funções de gestão ou de assessoria jurídica de nível
médio e superior nas entidades da Economia Social;

·Exercício de funções de consultadoria e formação em entidades do
setor da Economia Social ou com ele relacionado;

·Dirigentes, diretores técnicos e executivos;

·Técnicos superiores, coordenadores de serviço que desempenhem
funções de gestão ou de assessoria jurídica em entidades da Economia
Social ou organismos públicos;

·Trabalhadores remunerados e voluntários com funções de
coordenação de equipa em entidades do setor da Economia Social ou
com ela relacionadas;

·Empreendedores sociais e líderes de entidades da Economia Social;

·Técnicos e gestores de projetos.

FORTE LIGAÇÃO À PRÁTICA

·Contacto com projetos, entidades e redes nacionais e internacionais.
·Desenvolvimento de ferramentas práticas de trabalho.
·Criação de soluções inovadoras.
·Visitas e seminários com atores do terreno.
·Aulas abertas com especialistas das áreas abrangidas pelo Mestrado.
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UM MESTRADO EM PERMANENTE DIÁLOGO
COM O SETOR 

SAÍDAS PROFISSIONAIS



A RELEVÂNCIA DO ENSINO A DISTÂNCIA
O modelo pedagógico do mestrado permite desenvolver as competências
definidas de forma holística e inovadora num contexto de EaD.
A inclusão digital dos estudantes é assegurada através de um e-workshop
sobre ambientação de ensino a distância.
As unidades curriculares são todas ministradas a distância, o que
corresponde a 100% do total de créditos do mestrado, através de
combinação de atividades de natureza síncrona e assíncrona.
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O MODELO PEDAGÓGICO

PONTOS FORTES DO MESTRADO
- Aposta em conteúdos inovadores;
- Instituição com trabalho sólido na Economia Social (participação em
processos legislativos, organização de congressos, elevada produção
científica, projetos de investigação);
 - Corpo docente premiado nacional e internacionalmente pela investigação
e docência desenvolvida na economia social;
- Forte crescimento do setor da economia social e do funcionamento em
rede com o setor público e o setor privado;
- Forte ligação com a envolvente externa traduzida num conjunto amplo de
parcerias;



PLANO DE CURSO

Corpo docente altamente qualificado no domínio da economia social, com formação
e investigação em diferentes áreas de conhecimento, tais como direito, gestão,
marketing, sociologia, economia, contabilidade, tecnologia e sistemas de informação.

1º ANO

FUNDAMENTOS DA ECONOMIA SOCIAL
GESTÃO E DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL DA ECONOMIA SOCIAL

UNIDADE CURRICULAR PERÍODO ECTS
1º Semestre
1º Semestre

3.0
3.0

CONTABILIDADE E ACCOUNTABILITY DA ECONOMIA SOCIAL 1º Semestre 3.0

REGIME JURÍDICO DAS ASSOCIAÇÕES, FUNDAÇÕES E PESSOAS CANÓNICAS 1º Semestre 5.0

REGIME JURÍDICO DAS COOPERATIVAS E DAS MUTUALIDADES 1º Semestre 5.0

TRANSIÇÃO DIGITAL DA ECONOMIA SOCIAL 1º Semestre 3.0

PRÁTICAS INOVADORAS DE INTERVENÇÃO SOCIAL 1º Semestre 3.0
REGIME LABORAL E CONTRATAÇÃO PÚBLICA NA ECONOMIA SOCIAL 1º Semestre 5.0

GESTÃO ESTRATÉGICA DA ECONOMIA SOCIAL 2º Semestre 6.0

GESTÃO FINANCEIRA DA ECONOMIA SOCIAL 2º Semestre 3.0

GESTÃO DAS OPERAÇÕES DA ECONOMIA SOCIAL 2º Semestre 3.0

2ºANO
UNIDADE CURRICULAR PERÍODO ECTS
METODOLOGIA DE INVESTIGAÇÃO

ECONOMIA SOCIAL EM DEBATE
1º Semestre 7.5
1º Semestre 7.5

DISSERTAÇÃO / PROJETO 2º Semestre 45.0

GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS NA ECONOMIA SOCIAL 2º Semestre 6.0

COMUNICAÇÃO E MARKETING NA ECONOMIA SOCIAL 2º Semestre 6.0

REGIME FISCAL E DA SEGURANÇA SOCIAL NA ECONOMIA SOCIAL 2º Semestre 6.0
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https://www.facebook.com/Mestrado-em-Gest%C3%A3o-e-Regime-Jur%C3%ADdico-Empresarial-da-Economia-Social-574168519660494
https://www.instagram.com/mestradoeconomiasocial_iscap/


PARCERIAS

Os nossos parceiros

têm uma participação

ativa na criação de

bolsas com

oportunidades de

investigação e

projetos para os

mestrandos.
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PRÉMIO COOPERAÇÃO E SOLIDARIEDADE ANTÓNIO SÉRGIO 2021

PRÉMIOS

O prestígio e qualidade do mestrado presencial
em em Gestão e Regime Jurídico-Empresarial da
Economia Social, que esteve na génese da
criação deste mestrado, foi distinguido pela
CASES com a atribuição do Prémio Cooperação
e Solidariedade António Sérgio 2021, na
categoria de Formação Pós Graduada.

A atribuição deste Prémio, com o prestígio e
simbolismo que lhe são reconhecidos, é uma
honra e um privilégio para o Mestrado e para o
Instituto Superior de Contabilidade e
Administração do Porto.

O Prémio Cooperação e Solidariedade António
Sérgio, criado pela CASES em 2012, destina-se a
homenagear as pessoas singulares e coletivas
que, em cada ano, mais se tenham distinguido
em domínio relevantes para a Economia Social,
contando com seis categorias.

A categoria “Formação Pós Graduada” visa
premiar instituições de ensino superior que se
tenham distinguido pela qualidade da sua oferta
formativa de nível pós-graduado (incluindo
especializações, pós-graduações, mestrados e
doutoramentos) no âmbito da Economia Social. 
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