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7.2 Edigao Academia Y.ES - Sim. A Economia Social

16 a 21 de Setembro de 2024 | Alfragide

A Academia Y.ES é uma iniciativa destinada a sensibilizagado e formagéao, nos
temas da Economia social. Pretende facilitar a aquisicdo de conhecimentos e
competéncias que favoregam o desenvolvimento de projetos de
empreendedorismo social coletivo.

Os jovens podem encontrar neste setor uma oportunidade para a criagao de
emprego, com uma forte componente de realizagido pessoal.

Destinatarios: Pessoas detentoras de uma ideia ou de um projeto em fase de
estruturacao/implementacado no &mbito social ou da Economia Social.
Nota: integracdo de um maximo de 3 elementos por projeto.

Funcionamento: Formacgao presencial durante 5 dias; visitas a entidades do
setor da Economia Social; conferencias com protagonistas ligados ao setor.

Localizagao: Seminario de Alfragide

Custos: Gratuito. Alojamento, alimentacdo e transporte para as visitas
assegurado pela CASES

Conclusao da academia: confere direito a certificado emitido pela Plataforma
SIGO (Sistema Integrado de Informacao e Gestdo da Oferta Educativa e
Formativa) e a Declaracao de Participacao.

Candidaturas: a decorrerde 02 de setembro a 11 de setembro de 2024, através
do preenchimento do formulario de inscricao:
https://inqueritos.mtsss.pt/924376?lang=pt

Nota: apds término do periodo de inscricbes, a CASES ira notificar todos/as os/as
inscritos/as sobre o processo de selecao. Qualquer duvida deve ser enderecada para
formacao@cases.pt/ ou contactar atraves do 210 436 867.

Objetivos gerais:

- Sensibilizar para as tematicas da Economia Social;

- Promover a aquisicdo de conhecimentos e competéncias que potenciem o
desenvolvimento de projetos no ambito da Economia Social;

- Conhecer praticas e entidades da Economia Social.


https://inqueritos.mtsss.pt/924376?lang=pt
mailto:formacao@cases.pt

Programa de formacgao:

Modulo | | Economia Social - Enquadramento

1.1. Definicdo de Economia Social

1.2. Economia Social em Portugal - evolugao historica

1.3. Os principios orientadores da Economia Social

1.4. O universo da Economia Social - delimitagédo conceptual e tipos de organizagdes
1.5. Enquadramento juridico — enquadramento geral e Lei de Bases da Economia
Social

1.6. Dados estatisticos sobre o setor — Conta Satélite da Economia Social

Modulo Il | Gestédo de organizagdes da Economia Social

2.1. Planeamento e gestao estratégica
2.2. Lideranca e gestdo de equipas
2.3. Marketing e comunicacdo — construgcdo / valor da marca

Modulo Il | Abordagem a conceitos ligados a Economia Social

3.1. Empreendedorismo, inovacao social e sustentabilidade
3.2. Perfilempreendedor

3.3. Empreendedorismo na Economia Social

3.4. Introducéo a avaliagdo de impacto

Mddulo IV | Desenvolvimento de projetos

4.1. Estruturagcao de um projeto — introdugao a ferramenta Social Business
Model Canvas

4.2. Problema social — arvore dos problemas

4.3. Estruturagao de um plano de negdcios

4.4. Financiamento

Apresentacao sobre solugdes financeiras da CASES

- Programa Nacional de Microcrédito - SOU MAIS

- Programa de Apoio a Economia Social - SOCIAL INVESTE
- Programa de Apoio as Cooperativas - PAC

Mddulo V | Gestao de projetos

5.1. Como apresentar o meu projeto?

5.2. Fundamentos de gestéao

5.3. Planeamento do projeto

5.4. Gestao de risco do projeto

5.5. Gestao de tempo e custos do projeto
5.6. Acompanhamento e controlo do projeto

Apresentacao sobre voluntariado
- O voluntariado na Economia Social
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Cronograma:

16 de setembro

10:30 - Sessao de acolhimento dos/as participantes

12:30 - Almocgo

14:30/18:00 - Formagao (Modulo I: Enquadramento da Economia Social)
19:30 - Jantar

21:00/ 22:00 - Conferéncia

17 de setembro

09:30 / 12:30 - Formacao (Médulo |Il: Gestdao de organizacoes da Economia
Social)

12:30 - Almoco

15:00/18:00 - Visita a uma organizacao do setor da Economia Social

18:00 — Desenvolvimento do Projeto (livre)

19:30 - Jantar

21:00/ 22:00 - Conferéncia

18 de setembro

09:30 / 12:30 - Formacao (Médulo Ill: Abordagem a conceitos ligados a
Economia Social)

12:30 - Almocgo

15:00/18:00 - Visita a uma organizacao do setor da Economia Social

18:00 - Desenvolvimento do Projeto (livre)

19:30 - Jantar

21:00/ 22:00 - Conferéncia

19 de setembro

09:30/12:30 - Formacao (Mdédulo IV: Desenvolvimento de projetos)

12:30 - Almocgo

14:00/15:00 - Apresentacao sobre fontes de financiamento operacionalizadas
pela CASES

15:00/ 18:00 - Formacao (Médulo IV: Desenvolvimento de projetos)
19:30 - Jantar

20 de setembro

09:30/11:30 - Formacéao (Mdédulo V: Gestéao de projetos)
11:30/12:30 - Apresentacédo sobre o voluntariado na Economia Social
12:30 - Almocgo

15:00/ 18:00 - Visita a uma organizacao do setor da Economia Social
18:00 - Desenvolvimento do Projeto (livre)

19:30 - Jantar

21:00/ 22:00 - Conferéncia

21 de setembro

10:00/12:30 — Pitch dos projetos desenvolvidos
12:30/13:00 - Avaliagdo e encerramento da academia

Nota: Pequeno-almoco servido a partir das 08:00.
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