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O Juri do Prémio Cooperacgao e Solidariedade Antdnio Sérgio tem a honra de anunciar
os Vencedores da sua XV edicao.

O Prémio assinala, em 2026, uma edicdo particularmente significativa, marcando o
encerramento de um ciclo de reconhecimento publico do trabalho e do mérito, da
inovacdo e da solidariedade no seio da Economia Social em Portugal. Nesta ultima
edicdo, o Prémio assumiu um formato mais concentrado, compreendendo trés
categorias: Inovagdo e Sustentabilidade, Trabalhos Jornalisticos e Personalidade do Ano.

CATEGORIA INOVAGAO E SUSTENTABILIDADE

SUBCATEGORIA INOVACAO SOCIAL E COMUNITARIA

VENCEDORA

Just a Change, com o projeto Camp In 2025, que reabilita habita¢cdes degradadas para pessoas em
situacdo de vulnerabilidade, através de equipas de voluntarios coordenadas por profissionais, sendo
operacionalizado através de identificacdo e avaliagdo de casos, angariacdo de recursos e execu¢ao

das obras.

MENCOES HONROSAS

Espaco T, com o projeto Casa do Mundo — Porto Intercultural, consistindo na criagao dinamizagio
de um espaco intercultural permanente, dirigido a imigrantes e refugiados, que integra acoes de
capacitag¢ao linguistica, apoio a integracdo social e profissional, dinamizag¢ao cultural e participacao

comunitaria.

Associacao Mais Proximidade, com o projeto Mais Proximidade, uma interven¢do de proximidade
para pessoas com 65+ anos em situa¢io de soliddo, isolamento ou vulnerabilidade no centro
histérico de Lisboa. Baseia-se num diagnéstico individualizado no domicilio, que permite identificar
necessidades sociais, de saude e de autonomia, definindo depois um plano de interveng¢dao

personalizado.
Associacao Calioasis, com o projeto CaliSense Sobre Rodas, que possibilitou o desenvolvimento de

uma resposta totalmente inovadora através do acompanhamento ladico- terapéutico no domicilio

a criangas e jovens com cancro e as suas familias.
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CATEGORIA INOVAGAO E SUSTENTABILIDADE

SUBCATEGORIA TRANSICAO ECOLOGICA, DIGITAL

E MODELOS SUSTENTAVEIS

VENCEDORA

Associacao Viver Telheiras, com o projeto Comunidade de energia Renovdvel de Telbeiras/
Lumiar, um projeto de inovacdo social e tecnoldgica que representa a primeira comunidade de
energia renovavel liderada por cidadios em operagio em Portugal. Tem por missdo investir,
produzir, gerir e partilhar energia renovédvel sem fins lucrativos, transformando o modelo energético

tradicional num sistema mais democratico, participativo e baseado em energias renovaveis.

MENCOES HONROSAS

Rizoma Cooperativa Integral, com o projeto Cultiva, uma horta agroecolégica multifuncional
desenvolvida pela cooperativa num terreno do Agrupamento de Escolas Gil Vicente, em Lisboa. O
projeto articula produgdo biolégica biointensiva, abastecimento cooperativo de proximidade,
compostagem comunitdria, atividades pedagodgicas estruturadas e programacio cultural e

ambiental.

Cooperativa Integral Minga, com o projeto coops.pt, uma plataforma digital de gestio para
cooperativas integrais, desenvolvida em modelo de propriedade cooperativa partilhada: o cédigo, a
infraestrutura e a governanga pertencem as cooperativas que dele participam, sob licenca

cooperativa, respondendo a um conjunto integrado de necessidades de gestdo.

CATEGORIA TRABALHOS JORNALISTICOS

VENCEDORA

Mafalda Gameiro, RTP, reportagem A magia de saber dar, uma grande reportagem sobre os efeitos
que os atos de altruismo, de benevoléncia e solidariedade tém no nosso cérebro. A ciéncia ja
comprovou que as agoes de altruismo consciente e continuo, libertam hormonas de bem-estar, como

a ocitocina, a dopamina e a serotonina.
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PREMIO DE HONRA PERSONALIDADE
DA ECONOMIA SOCIAL 2026

VENCEDOR

Manuel de Lemos, Presidente da Unido das Misericordias Portuguesas. Nasceu em 1949, no Porto.
Formado em Direito, pela Universidade de Coimbra. Em 2007 foi eleito presidente da UMP, cargo
que assume atualmente. E presidente da Confedera¢io Internacional das Misericordias e da
Confedera¢ao Portuguesa de Economia Social. Entre outras conquistas ao longo do percurso a
frente da UMP, destaca-se a criacdo da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados e a
constru¢do de dois equipamentos novos para a UMP: um centro para pessoas com deficiéncia no
Alentejo (Centro Luis da Silva, em Borba) e uma unidade especializada em deméncias (Unidade
Bento XVI, em Fatima). A sua lideranca fica ainda marcada pela criacio do Fundo Rainha Dona
Leonor, projeto com a Santa Casa de Lisboa para apoiar Misericordias, pela atribuicio a UMP do
Prémio Cidaddo Europeu, pelo Parlamento Europeu, em 2021, pela gestio de crise durante a
pandemia de Covid-19 e pelo novo paradigma de parceria com o Estado, no ambito do

Compromisso de Cooperagao para o Setor Social e Solidario (biénio 2025-2026), entre outros.

O Prémio Antdnio Sérgio foi criado pela CASES — Cooperativa Anténio Sérgio para a
Economia Social em 2012 com o objetivo de distinguir publicamente pessoas singulares
e coletivas no dominio da economia social. A presente edicdo encerra uma trajetéria de
valorizacdo da inovacdo e do impacto social, da sustentabilidade e da divulgacdo do
setor, deixando um legado impar de reconhecimento de pessoas, projetos e iniciativas —
ao longo de 15 anos foram atribuidos 180 prémios e meng¢Ges honrosas — que
contribuiram de forma relevante para o fortalecimento da Economia Social em Portugal.

A todos os que fazem desta a sua causa, deixamos o nosso agradecimento.
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